#% REGULAMENTO — PROVA DE CICLISMO DE ESTRADA

MEGA ROAD

1. Objetivo

A prova tem como objetivo promover o ciclismo de estrada, incentivar a pratica esportiva e a
integracdo entre atletas amadores e profissionais.

2. Data e Local

Data: 30/11/2025

Local: MURIAE

Concentragdo: _7_h

Largada:9__h

3. CATEGORIAS MASCULINAS — ESTRADA

Sub-23 19 a 22 anos
Sub 30 23 a 29 anos

Elite 23 a29 anos (ou acima se optar) Profissional principal



Master Al 30 a 34 anos
Master A2 35a39anos
Master B1 40 a 44 anos
Master B2 45 a 49 anos
Master C1 50 a 54 anos
Master C2 55a 59 anos

Master D 60 a 64 ANOS

&% CATEGORIAS FEMININAS — ESTRADA

Sub-30 19 a 29 anos

Master A 30a 39 anos
Master B 40 a 49 anos
Master C 50a 59 anos

(A organizagdo pode ajustar as categorias conforme nimero de inscritos.)

4. Percurso

Distancia total: _92_km

Tipo de percurso: asfalto / estrada /

Sinalizagdo e apoio logistico durante todo o trajeto.

Haverd ponto de hidratacdo e carro de apoio.



5. Equipamentos Obrigatdrios

Bicicleta de estrada em bom estado.

Capacete afivelado durante toda a prova.

Numero de identificacdo fornecido pela organizacao.

E proibido o uso de fones de ouvido durante a prova.

6. Inscrigdes

Valor: RS 40,00 + TAXA R$7,00

Prazo final: 28/11/2025__

Inscricdes no local

Valor R$70,00

Local/Link de inscricdo:



7. Premiagao

Troféus para os 3 primeiros colocados de cada categoria

8. Regras Gerais

A prova seguira o Regulamento da Confederagdo Brasileira de Ciclismo (CBC).

Qualquer irregularidade ou comportamento antidesportivo podera resultar em
desclassificagao.

E obrigatdrio o respeito ao Cédigo de Transito Brasileiro.

O atleta declara estar em plenas condi¢es de saude e assume total responsabilidade por sua
participagao.

9. Seguranga e Apoio



Haverd equipe médica, ambulancia e suporte mecanico durante o evento.

Recomenda-se exame médico prévio e uso de protetor solar.

10. A premiagdo por categoria sera feita pelo strava, o atleta que ndo apresentar o strava até 1
hora antes do pddio nao tera direito ao pddio (ndo aceitaremos reclamacgdes posteriores).

11. Somente as primeiras coloca¢des geral masculina e feminina sera para os 3 primeiros que
cruzarem a linha de chegada e regera um troféu especial.

12. Termo de Responsabilidade

Ao se inscrever, o atleta aceita integralmente este regulamento e autoriza o uso de sua
imagem para fins de divulga¢do do evento, sem fins comerciais.



